台北市台南一中校友會登山社  通訊
　2009年03月份活動通知　
1、 活動日期：2009年03月22日（星期日）
2、 活動地點：台北縣瑞芳鎮鼻頭角步道。
3、 集合時地：08：30捷運板南線國父紀念館站4號出口。（整合配車）
4、 登山環境介紹：鼻頭角步道是東北角國家風景區最燦爛的明珠，鼻頭角位於濱海公路上，是台北往宜蘭必經之地。一般人熟知的鼻頭角以海鮮聞名，然而，北海岸及東北角海岸，不少地方都能吃到美味的海鮮，但擁有像鼻頭角這種美麗海岸的地方卻不多見。鼻頭角步道呈環狀系統，分為三段：「鼻頭角燈塔步道」、「鼻頭角稜谷步道」及「鼻頭角海濱步道」。「燈塔步道」為主步道，走於山腰，起自鼻頭國小，終點至鼻頭岬角最突出的鼻頭角燈塔；「稜谷步道」則翻越岬角上的山稜，可登高眺望東北角海岸；「海濱步道」則貼近海岸，可欣賞到鼻頭角變化多奇的海蝕地質景觀。
5、 開車路線：國父紀念館站(中山高北上往基隆方向2.8km(東北角風景區瑞芳暖暖方向(62號快速道路(瑞濱方向(右轉台2線(過了水湳洞陰陽海、南雅漁港後(約83.5KM處鼻頭隧道前鼻頭公園停車場或左轉入漁港停車場
6、 登山路線：停車場(鼻頭國小(鼻頭角海濱步道(鼻頭角燈塔(觀景平台(鼻頭角陵谷步道(鼻頭漁港(停車場，約100-140分可完成O環線。全線平緩或緩步階梯路線。輕鬆無負擔
7、 午餐地點：老船長海鮮小吃(深澳路189-5號72.5km處右轉 02-24969119)
8、 全程費用：每人300元
9、 報名專線：（02）87716699 ext 3227 曾秘書email：chinghui.tseng@fubon.com                             FAX：（02）87715937
10、 報名期限：為統計午餐及搭車人數，請於3月19日（星期四）前報名。
11、 登山社社長：楊哲安（0928-119-698）
登山社總幹事：李其明(0939-699-598)
本次領隊：王盈超（0922-739625）            敬邀
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